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Dakladders 

 
Deze gebruikershandleiding werd zo zorgvuldig mogelijk samengesteld door Solide nv. De gebruiker is ervoor 

verantwoordelijk dat deze handleiding aanwezig is op de gebruikers locatie. De gebruiker moet zeker stellen dat de 

met de opbouw belaste personen deze handleiding lezen. 

 
 

A. INSPECTIE EN VOORBEREIDING 

 
1. Wees steeds waakzaam. Beklim de ladder geconcentreerd en niet onder invloed van alcohol, medicijnen of 

middelen die het reactievermogen kunnen beïnvloeden. 

2. Zorg dat tijdens transport de ladder gedemonteerd is en zorg er voor dat de ladder goed ondersteund wordt en 

vastgezet is. 

3. Controleer na ontvangst en voor ieder gebruik alle onderdelen van de ladder op hun toestand en werking en 

kijk of alle onderdelen aanwezig zijn. 

4. Inspecteer, iedere keer voor gebruik, de ladder op eventuele defecten zoals vervorming en slijtage. 

5. Ladders voor professioneel gebruik moeten periodiek worden gekeurd door een deskundige. 

6. Verzeker uzelf, bij ieder gebruik, dat de ladder geschikt is voor het doel waarvoor u deze gaat gebruiken. 

Gebruik de ladder uitsluitend waarvoor deze is vervaardigd. 

7. Gebruik nooit een beschadigde of gebroken ladder. Tijdelijke reparaties zijn niet toegestaan. Laat iedere be- 

schadiging aan de ladder zo spoedig mogelijk repareren, in ieder geval voor een volgend gebruik, door een 

deskundige. 

8. Houd de ladder zoveel mogelijk vrij van ongerechtigheden zoals natte verf, modder, sneeuw en olie. 

9. Voer voor gebruik een risico analyse uit, indien de lokale of landelijke wet- en regelgeving dat verplicht/voor- 

schrijft. 

 

 
B. TOEPASSING EN MONTAGE 

 
I. Toepassing 

 
1. Solide dakladders zijn enkel gemaakt om op hellende daken te gebruiken tot een hellingshoek van maximal 50°. 

2. De ladder moet op een uniforme wijze op de hellende kant van het dak rusten. Het is verboden de ladder te 

gebruiken als voetsteun. 

3. De ladder mag slechts door één persoon gebruikt worden. 

4.    De ladder dient gebruikt te worden in combinatie met een Solide nokhaak type NHK. 

5. De ladder is slechts een toegangsmiddel, dit weerhoudt u niet om de nodige (collectieve of individuele) veilig- 

heidsmiddelen te gebruiken om het vallen vanop hoogte te vermijden. 

6. De maximale belasting bedraagt 150 kg (persoon die de ladder beklimt inclusief eventuele ‘bagage’). 

7. Sta tijdens het verrichten van werkzaamheden altijd met twee voeten op een sport van de ladder, altijd met het 

gezicht naar de ladder toe. Ga nooit met één voet op de ladder en met de andere voet op een ander voorwerp 

staan. Reik en leun niet te ver opzij tijdens werken op de ladder (max. 1 armlengte). Door het verplaatsen van 

het zwaartepunt uit het midden van de ladder, kan de ladder instabiel worden en verschuiven (vuistregel: houd 

uw navel tussen de stijlen van de ladder). Verplaats de ladder, indien nodig, wat vaker. 

8. Stap nooit zijwaarts van de ladder. 

9. Ladders mogen alleen gebruikt worden voor licht werk met een korte tijdsduur. 

10. Bij een onoverkoombare mogelijkheid tot direct elektrisch contact, gebruik dan deze ladder niet! 

11. Gebruik, buitenshuis, bij dusdanige harde wind (windkracht 6) of ander ongunstige weersomstandigheden 

geen ladder. 

12. Laat een opgestelde ladder nooit onbeheerd achter. Denk aan (spelende) kinderen. 

13. Sluit, waar mogelijk, ramen en deuren (geen nooduitgangen) in de directe werkomgeving. 
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14. Beklim de ladder met maximaal één hand vrij. Houdt tijdens het beklimmen/afdalen de ladder goed vast. Dit 

altijd met het gezicht naar de ladder toe. 

15. Gebruik de ladder niet als een (werk)brug. 

16. Draag degelijk schoeisel om wegglijden en/of pijnlijk stoten te voorkomen. 

17. Sta geen lange periodes op een ladder zonder regelmatig te rusten. Denk eraan: vermoeidheid is een risico! 

18. Gebruik een ladder van de juiste lengte. 

19. Gereedschap dat gebruikt wordt op de ladder moet licht en handig in gebruik zijn. 

20. Houd tijdens de werkzaamheden de ladder met minimaal één hand vast of neem veiligheidsmaatregelen als 

dit niet mogelijk is. 

21. Ga niet met meer dan één persoon op de ladder ladder staan. 

22. Verplaats de ladder nooit terwijl er iemand op staat. 

23. Gebruik de ladder niet achterstevoren of ondersteboven. Dit is te controleren aan de hand van het stavlak. 

 
 

II. Montage 

 
1. De dakladders zijn voorzien om aan elkaar gemonteerd te worden. 

2. Er mogen maximaal 3 ladders na elkaar gemonteerd worden en de totale lengte mag de 9 m niet overschrij- 

den. 

3. Het assembleren dient te gebeuren door het « man - vrouw » principe. 

 
 

4. De vergrendeling gebeurt door 2 borgpennen. Vergewis u ervan dat de borgpen vergrendeld is. 

5. Montage van de Solide nokhaak type NHK. 
De nokhaak wordt op de 2 bovenste sporten van de dakladder gemonteerd.Plaats de sporten in de 2 dragers 
van de nokhaak. Vergrendel de sport door de meegeleverde J-haak in 1 van de dragers. 
Bij gebruik van de dakladder met nokhaak dient de haak volledig over de nok te zitten.  

 

http://www.solide.com/


HANDLEIDING - Dakladder - 05/2020 4 

WWW.SOLIDE.COM 

 

 

C. BEKLIMMING OF GEBRUIK 

 
1. Om de dakladder op het dak te verplaatsen, dient men de ladder 180° te draaien zodat de wieltjes van de 

nokhaak op het dak steunen en men de ladder zo kan verrijden. 

2. Draag geen losse kleding of sieraden. Deze kunnen tijdens het beklimmen of afdalen van de ladder blijven 

haken waardoor valgevaar ontstaat. 

3. Controleer regelmatig of de onderdelen niet versleten zijn. 

4. Gebruik in het belang van persoonlijke veiligheid alleen accessoires of hulpmiddelen die door Solide worden 

aanbevolen. 

5. Plaats onderaan de ladder geen gereedschap of andere materialen waarover u kunt vallen. 

6. Til een ladder zwaarder dan 25 kg altijd met twee personen. 

7. Opslag van de ladder op een droge plaats, niet in de volle zon, en ver van werkzaamheden die de ladder kun- 

nen beschadigen. (lassen, slijpen, sloopwerkzaamheden e.d.) 

 

 
D. ONDERHOUD EN OPSLAG 

 
1. De ladder kan zoals een klassieke ladder vervoerd worden. 

2. De ladder dient met water en zeep gereinigd te worden, bijtende oplosmiddelen of zuren vermijden om het 

hout/aluminium niet te beschadigen. 

3. Onderhoud de ladder conform de voorschriften. 

4. Vernietig een gebroken, versleten of onherstelbaar beschadigde ladder. 
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